TEPAMWJA ,,.C'hOK”

WcTourauKe MeTose neversa .

hok” Tepanuja je 3a cee

reyAe, 3a Hapod, He caMmo 3a

MeaULMHCKE CTpY4rbaxe,

usjaguo je npod. Ap Tapk
He.aasno y Beorpany, kana je 6uo y
MOCETH Haloj 3eMrby.

Kaga je Beh HapogHa, Tpebano 6u
Aa byne jacka # cBUMa AOCTYNHa, a Aa
je Tako, MOXemo ce y TO 1 camu ysep-
utk. CyliTHa je y TOMe ga cy waka u
CTOManc onpemrbeHu oarosapajyhom
CTPYKTYPOM KOja Yy NOTMYHOCTW oapa-
Xasa bYACKO TEMo Yy yMarbeHoj pas-
mepu. Ctumynaurjom oapefeHnx Tau-
aKka Ha waun v cronany, Aonasu Ao
NOSUTUBHUX peaxkuuja Ha oarosapa-
jyhum opranuma y Teny. fakne, osu
MUKDOCUCTEMM CE HA HEKU HAYuH npu-
Metbyjy Kao BpCTa ,AarbuHCKOr ynpas-
mava” y nedersy obonenux genocea
Tena.

~Jow AOoK cam 64O Yy OCHOBHO)
wkonu”, npuya npod. ap lMapk, ,cxea-
THO CaMm CNNYHOCT CTPYKTYPE Wake u
cronana ca Tenom. Tek 1974. roauxe
cam 036u/bHO NOYEO O cBeMy ToMe Aa
pasmuirbam. Hawme, Ha waum je
fanaw cnu4aH rnasu, aOea cpedra
npcTa cy Kao Hore, a Apyra Asa Kao
pyke. Tpyn je y LeHTPY v Hemy oaro-
Bapajyhe Ta4ke cy Ha anaHy. He camo
fda je cnwvdyad- pacnopen, seh M no-
noxaj arnoboea. McTo je u kaga-je n o
ctonany ped. [lakne, kapa Ha Teny
HewTo 6onu, TO Ce jeOHOCTaBHO pe-
thnekTyje Ha ogpefeHy Tauky. Ctum-
ynucarbem Te Ta4yke y noBpaTHoj peax-
umin npectahe 6on.

Mpe objaerewearsa ,C Kok” Tepanu-
je ypaheHo je MHOro excrnepumeHara
Ha pasnuuuTUM naumjeHTUMa. Kako 1o
06u4HO 6uBa, LEo 0Baj cucTem 61O je
Ha yaapy MHOMMX HaydyHuka, nekapa,
chvnozodha. Ounema je 6una ga nm v
KOMWKO ,HOBa Tepanuwja® npeacTtasa
aKynyHKTYpy wnu akynpecypy. Wra je
TO LWTO j@ YMHW HOBOM W JEOVHCTBEH-
omM? Buno kako 6uno, osa Tepanuja je
npuxsaheHa y ¢BeTY U KOA Hac.

.Y OBOM Tak03BaHOM KOpPeCcnoH-
AGHTHOM CHCTEMY, CXBaTuo cam fa
Hema rpewke”, uctude npodp. ap MNapk.
.C BHOoK Tepanuja je npuctynadHa
nauMjeHTuma, edmkacHa je y npeeeh-
TUBM ¥, LUTO j© HajBaKHWje, ancosnyTHO
je Hewkoarbuea.” Tpeba pefin u To Aa
npeacTasiba BEMWKY  OArOBOPHOCT
TBpAH:a Aa Ce 0BOM Tepanujom 6onect
nesu. fa 6u ce 6onecT neunna, Tpeba-
no 6w je Ha speme OTKPUTWY, a2 Kaga je
0 ToMme pev, oHaa je C Dok Tepanuja,
kaxy, 6es npemua. Y nopehemwy ca
ApyrvM MeTodama 3anaaHe unM uc-
TOYHE MeauuuHe, OBaj cucTem Aaje

oaroesope u 10 nyra 6pxe. Akynpe-.-

cypa, O4HOCHO cTuMynaumja ogpeheH-
WX Tayaka, MOXe Ce BpLMTU NpCToM
wnu GUNO KOJUM MPUPOAHUM Martepu-
jariom, jep jS 1 cama meToga npupoa-
Ha.

*OHO WTO je Yy 0BOj MeToAM OcTarno
Kao focreanua TpaauuuoHanHe Ku-
HecKe MeavuMHe, Ha uujim ce uc-
KycTBuma, wamely ocTtanor, 3acHWEa,
iep vy pasHe TexHuKe: Tepanuje no
NPUHLUMNY YyHea, Tepanuje MOKCOM U

OYH HA
TABAHY,
CPUE

HA PYI[I/I

Kaga Ha Teny HewuTo 3ab60/H, TO Ce HENorpeLnBo
pecprexTyje Ha oapelieHuM TayKaMa Ha WaLm ik Ha
cronany. CTumynucarem Tmx Tayaka - npecrafie 6on

marHeTuma. Kaxy aa ce nomohy Tep-
annja Ha Husoy wecT KW-eHepruja,
LWeCT emMouMja W LWECT MeHTasHWUX pas-
fiora TPajHO MOTY OTKAIOHUTW CMETH:e
Kao WTO cy: Heyposa, Aenpecuja,
anepruja, MurpeHa, cnoHAnIo3a...

Haxne, oBaj KOPEHCNOAEHTHM CuC-
TeM Tepanuje W awjarHocTUKe npu-
Merbyje ce xoa cBux Bpcra Gonosa.
Ocum cuMnTOMa, NOHEeKas ce, YKONMKO
je 6on thuanHKor Nopexna, oTkNara u
y3pouyHuK Gona.

Mefynapoana C Hok acoumjaumja
npu3HaTa je o4 cTpake YjeaurseHux

Haluja U CBETCKe 3ApaBCTBeHe opra-
Husaumje. HbuxoBO NPEACTaBHUALWITEO W
06pa30BHK LEHTap MOCTOjU 1 KOA Hac

oa 1991. roamHe n TO y [oOproem

Munaxosuy.

HeH yTemersusad, npod. ap Mapk
Jae %00, sehi je Ha [Janexom UCTOKY v
npunpema 61. Krbury u3 ose obnactu.
Y mefyspemeny, Tajie C hok Tepanvije
¥ HaLWIOj 3eMIbl OTKPUAO je, KaKy, OKO
60 reyav 04 Kojux cy 24 nexkapa, a u
Mehy rumMa asojuua npodtecopa Mea-
numHekor draxynterta y Hosom Caay.

Harawa Pakuh

CBaku 4O0BEK je noHekaa He-
pacnonoXeH, fowe BOrke UK YaH-
rpwzae. Hekaga cmo csor pacno-
noXeHba CBECHM camu, a Hekaga
Hac Ha rbera yro3ope apyru. Takeo
LOyXOBHO CTarse BEOMA je Henpujar-
HO, Na >XenumMo Jda wWTo npe u3
Hera usafemo. Annm kako? Ceako
pacrionoXxere uMa CBOj Y3poK, a
HEra Huje yBeK faxko OTKpUTU 1
OTKnNOHuTH, Gunc aa ce paaw ©
MenaHxonuju, genpecuju, Gecy wnn
TY3u. AMmepuuku neuxonor Aap
fujana Tajc_y csojoj Krbuau ,[pu-
PYYHUK 32 KOHTpOny AywesHocTu”
HaBOAW HEKE UCTIMTaHe MeToae:

® [la nu Bac My4n genpecuja?
CaserT: apyxuTe ce ca rbyauma. To
j& HajoMWbeHUiM W HajycriewHuin
METO4 OTKMarbarba AenPecUBHOr
cTarba. 3aTum cieny YuTare nene
M UHTEpEecCaHTHe Kibre unu
rnenarse acopor hunma. Beoma je
NPenopyYrbMB 1M TeXak pagd vumm
baBmerse xoouiem.

® Kaga Bac cnormagke Menad-
xXonuja, umate norpeby da ceoje
PacroneXxerbe NOAS/MTE Ca HEeKUM

NPUMEHEHA MNCUXOJIOMJA

AKOCTE HEPACHOAO}KEHH

y Kora umarte nosepetba. Anu, He
npu4ajte camo o cebu, npuyajTe n
0 HeYeMm Opyrom.

® llito ce Tuye Geca, wera je
Telwko cMmupuTy. lMNokasano ce, Ha-
WMe, da je Hajborbe CKIoHWUTK ce,
cecTu y ayTobyc U BO3UTU Ce, BO-
3MTM  [OK
ce He Cmu-
puTe.

® Tyry he-
Te nobeautv
ocehamwem

3yme, 4a cTe
3aHUMIBUBY
w nocebuu (ce-
TUTE CE CPEeTHUX
TpeHyTaka) u aa cre
oL YBEK XUBI 1 BUTASHMN.
T.M




